
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les aides domestiques – typiquement des femmes de l’Asie du 
Sud-Est, de l’Amérique latine et de l’Europe de l’Est qui travaillent 
comme aides domestiques afin de devenir citoyennes canadiennes 
– ont des horaires chargés, de faibles revenus et se sentent souvent 
isolées. Pour l’ensemble de ces raisons, il est difficile pour elles 
d’accéder aux programmes conventionnels d’enseignement de 
l’anglais langue seconde.  
 
Afin de mieux servir les aides domestiques, la section de Collège 
Frontière à Vancouver  a formé un partenariat avec l’Association 
des aides domestiques de la Côte Ouest pour mettre sur pied le 
Programme d’anglais langue seconde pour les aides domestiques 
qui offre des activités d’apprentissage de l’anglais langue seconde 
gratuites et flexibles.   
 
Une heure par semaine, les aides domestiques travaillent 
individuellement avec les tuteurs dans un lieu public. Cette 
approche est au cœur de la philosophie de Collège Frontière : nous 
rejoignons les apprenants où ils se trouvent au lieu d’attendre qu’ils 
viennent à nous.  
 
Les tuteurs travaillent avec les femmes sur l’apprentissage de 
l’anglais langue seconde et sur d’autres activités qui reflètent les 
besoins et les intérêts des apprenantes. Les activités incluent 
notamment l’expression orale en anglais, la grammaire, la 
prononciation, la compréhension et le développement des 
compétences reliées à l’écriture d’un curriculum vitæ et d’une lettre 
de présentation (alphabétisation en milieu de travail)  
 
« Je travaille sur l’écriture de lettres, de paragraphes, sur la 
conversation, la grammaire et je discute avec ma tutrice. C’est bien 
de pouvoir parler à quelqu’un, de parler de ma vie en tant qu’aide 
domestique. Nous passons de bons moments ensemble. » – 
Apprenante du Programme d’anglais langue seconde pour les aides 
domestiques 

Le Programme d’anglais langue seconde pour les 
aides domestiques  
Les clés du succès : travail en partenariat et flexibilité  
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